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Historia de um pao

Pelo Espirito Irmao X

Quando Barsabas, o tirano, deman-
dou o reino da morte, buscou debalde
reintegrar-se no grande pal&cio que lhe
servira de residéncia.

A viliva, alegando infinita mégoa,
desfizera-se da moradia, vendendo-lhe
0s adornos.

Viu ele, entdo, baixelas e candela-
bros, telas e jarrfes, tapetes e perfu-
mes, joias e reliquias, sob o martelo
do leiloeiro, enquanto os filhos quere-
lavam no tribunal, disputando a me-
lhor parte da heranca.

Ninguém |he lembravao nome, des-
de que ndo fosse para reclamar o ouro
e a prata que doara a mordomos dis-
tintos.

E porque na memaria de semelhan-
tes amigos ele ndo passava, agora, de
sombra, tentou o interesse afetivo de
companheiros outros da infancia..

Todavia, entre estes encontrou sim-
plesmente a recordagéo dos proprios
atos de malquerenca e de usura.

Barsabas entregou-se as lagrimas,
de tal modo, que a sombra lhe
embargou, por fim, a visdo, arrojan-
do-o nas trevas...

Vagueou por muito tempo no ne-
VOEiro, entre vozes acusadoras, até que
um dia aprendeu a pedir na oracao, e,
como se arogativa lhe servisse de bus-
sola, embora caminhasse as escuras,
eis que, de stbito, se Ihe extingue a
cegueira e ele vé, diante de seus pas-
sos, um santuario sublime, faiscante
de luzes. Milhdes de estrelas e pétalas
fulgurantes povoavam-no em todas as
direcoes.

Barsabés, sem perceber, alcancara
a Casa das Preces de Louvor, nas fai-
xas inferiores do firmamento.

N&o obstante deslumbrado, cho-
rou, impulsivo, ante o ministro espiri-
tual que velava no portico. Apds ouvi-
lo, generoso, o funcionario angélico
falou, sereno:

— Barsabas, cada fragmento lumi-
noso que contemplas é uma prece de
gratiddo que subiu da Terra...

— Ai de mim — solugou o desventu-
rado — eu jamais fiz o bem...

— Em verdade, — prosseguiu o in-
formante — trazes contigo, em gran-
des sinais, o pranto e o sangue dos
doentes e das vilivas, dos velhinhos e
orféos indefesos que despojaste, nos
teus dias de invigilancia e de cruelda-
de; entretanto, tens aqui, em teu cré-
dito, uma oracéo de louvor...

E apontou-lhe acanhada estrela que
brilhava a feicdo de pequeno disco so-
lar.

— H& 32 anos — disse, ainda, 0 ins-
trutor — deste um p&o a uma crianca e
essa crianca te agradeceu, em prece
a0 Senhor da Vida

Chorando de alegria e consultando
velhas lembrangas, Barsabas pergun-
tou:

— Jonakim, o enjeitado?

— Sim, ele mesmo — confirmou o
missionario divino.

— Segue aclaridade do péo que des-
te, um dia, por amor, e livrar-te-as,
em definitivo, do sofrimento nas tre-
vas.

E Barsabas acompanhou o ténue
raio do ténue fulgor que se desprendia
daguela gota estelar, mas, em vez de
elevar-se as Alturas, encontrou-se
numa carpintaria humilde da propria
Terra.

Um homem calegjado ai refletia, ma-
nobrando a enxé em pesado lenho...

Era Jonakim, aos quarenta de ida-
de.

Como se estivessem os dois iden-
tificados no doce fio de luz, Barsabas
abracou-se a ele, qual vigiante abati-
do, de volta ao calor do lar.

* k * k% %

Decorrido um ano, Jonakim, o car-
pinteiro, ostentava, sorridente, nos
bracos, mais um filhinho, cujos lou-
ros cabelos emolduravam belos olhos
azuis. Com a béncéo de um pado dado
a um menino triste,

por espirito de amor puro, conquis-
tara Barsabas, nas Leis Eternas, o pré-
mio de renascer para redimir-se.

Fonte: livro “O Espirito da Verdade”,
psicografia de Francisco Candido Xavier.
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A Livraria Espirita Mensageiros realizara uma superpro-
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A VIDA CONTINUA

DEPOIMENTOS ESPIRITUAIS

“Estou embaragado, na impossibilidade de mostrar reconhecimento
e, quanto ao corpo, com algumas quebradas, me curarei, estou certo, é
claro, como se houvesse ficado por ai.

Peco para que ndo se impressionem negativamente a meu respeito.
Sei que estudarei e encontrarei novos caminhos de formar os meus
recursos potenciais, a fim de me entregar a servico digno em momento
oportuno, e, por tudo isso, me reconhegco confortado, dentro da melhor

expectativa sobre o futuro.

Carlos Augusto Pereira de Melo”
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Escamas

Lincoln Vieira Tavares

No capitulo 9 de ATOS, parte do
Evangelho querelataavidados apos-
tolos de Jesus, e, segundo atradicéo,
escrito por Lucas Evangelista, encon-
tramos parte dos aconteci mentos com
Paul o de Tarso, anteriormente chama-
do Saulo, doutor dalei, que setornou
adepto do Cristo, depoisdeumavisio
na estrada de Damasco, quando diri-
giaum grupo em perseguicdo aos“ ho-
mens do caminho”, hoje chamados
Cristaos.

Ao cair do cavalo, e dialogar com
Jesus, descobrindo-se cego, dirige-se
a Damasco, onde, por ordem de Je-
sus, recebe a visita de Ananias, que
Ihe impde as maos, momento que 0
Evangelho descreve:

“E logo Ihe cairam dos olhos
COMO gue umas escamas, e recu-
perou a vista” (Atos 9;18.)

Vamos nos deter nessa parte, para
observar que € possivel que tenha
mossido, ou aindasgamos, criaturas
cobertas de escamas, tanto em nossa
Visdo, quanto em nosso modo de vi-
Ver.

NOs, espiritas, reencarnacionistas
gue somos, sabemos que esse proce-
dimento negativo tem suaorigem tam-
bém em existéncias anteriores, moti-
vo pelo qual ainda nos achamos ma-
triculadosno Planeta Terra, mundo de
provas e expiagoes.

E possivel que nossa visdo espiri-
tual, coberta de “escamas’,

tenhanosimpedido deamar ao pré-
ximo, abrigando ainda o egoismo, o
orgulho e ainsensatez.

Sabemos dessas coi sas gragas aos
ensinamentosdo Evangelho, interpre-
tado aluz daDoutrina Espirita.

A figura de Ananias, apostolo do

Senhor, pode ser atribuida a todos
aquel es que carinhosamente nos am-
pararam e ainda o fazem, tanto en-
carnados como até desencarnados,
que nos auxiliam nacaminhada.

Namensagem do Evangelho, per-
cebemos que Saulo, depois chamado
Paulo, apenas recupera avisao mate-
rial, para depois, atraves de lutas,
dores e trabaho, recuperar a verda-
deiravisdo, que é aespiritual.

Assim também conosco, pois 0s
“Ananias’ de nossas existéncias so-
mente podem auxiliar, porém o des-
pertar para avidacompete acadaum
de nés.

Esse € o convite que a espirituali-
dade nos faz, aproveitarmos 0 Nosso
tempo para uma mudancga em nosso
modo deviver.

Aprendemos nos ensinamentoses-
piritasqueforadacaridade ndo hasal-
vacdo, podendo ser entendido ndo
como salvacdo, mas por evolucao.

Porém o que seria o exercicio da
caridade, em seu conceito maior?

O Livro dos Espiritos, nossa obra
basi ca, nosresponde naquestdo de n®
886, como sereferindo avivénciado
Divino Mestre:

“Benevoléncia para com todos,
indulgéncia para com as imperfei-
cOes alheias e perdéo das ofensas’.

Enquanto ndo nosdecidirmosaco-
locar em prética essas orientacOes,
dentro das possibilidades de cadaum,
permaneceremos com “escamas’
cobrindo nossa visdo espiritual e en-
frentaremos dificuldades em nossas
existéncias.

Temos a receita para todos nés,
vamos aprender a fazer a manipula-
¢ao no laboratorio de nossas vidas?

QUERO SABER

Felipe Salomao

“Se todos os corpos ce-
lestes/sdo habitados, como
afirma O Livro dos Espiri-
tos’ (e é muito logico que as-
Sim sgja, caso contrario seria
um enorme desperdicio de es-
paco!) por que nossas sondas,
€ mesmo 0 homem na viagem
a Lua, nunca encontraram si-
nais de vida?’ — Joel Cintra

tos dateoriadaconspiracéo ad-
vogam essa tese. Basta obser-
var na internet quantas mani-
festacBes ha a este respeito.
Devemos ponderar, ainda,
gue muitos planetas foram
fotografados a um distancia
consideravel, o que poderia
ndo precisar a existéncia de
qualquer tipo de vida. Cla-

Borges — S.S. Paraiso/MG.

Sua pergunta € muito interessante e ja
foi formulada, principalmente por aque-
les que descreem da existéncia de vida
nos demais planetas que pululam no Uni-
verso. Podemos dizer-lhe que, em primei-
ro lugar, € preciso considerar 0 conceito
de vida. Qual vida ndo foi encontrada ?
Parece que se referem , especiamente, a
vida semelhante a da Terra. Entretanto, ja
foram encontradas bactérias vivendo em
regides ndo semelhantes as do nosso pla-
neta. Depois, devemos levar em conside-
racdo que ndo temos absoluta certeza de
gue ndo foi encontrada qualquer forma
de vida. Pode ser que estgjam esconden-
do a veracidade dos fatos. Muitos adep-

ro, ha muitas naves que pou-
saram em corpos celestes e que néo fo-
tografaram qualquer demonstracdo de
vida. Mas, como dizem os espiritos,
estamos pensando em vida material. Ora,
sabemos da existéncia de vida semima-
terial, ou, ainda, espiritua, que os apare-
Ihos terrenos ndo sdo capazes de identifi-
car. S80 planetas destinados a uma vida
mais espiritualizada. Vamos aguardar o
avanco das viagens interplanetarias para
podermos manifestar-nos com mais se-
guranca sobre 0 assunto.
Nota da redacao: as perguntas ao confra-
de Felipe Salomdo devem ser dirigidas
ao jornal Mensagem Espirita, através do
e-mail: joelcintraborges @ gmail.com
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O LIVRO DOS ESPIRITOS

Allan Kardec

B CAPITULO IX
DA INTERVENCAO DOS ESPIRITOS NO MUNDO CORPORAL

1. Faculdade que tém os Espiritos de penetrar 0s nossos pensamentos. — 2.
Influéncia oculta dos Espiritos em nossos pensamentos e atos. — 3. P0ossessos. —
4, Convulsionarios. — 5. Afeicao que os Espiritos votam a certas pessoas. — 6.
Anjos de guarda. Espiritos protetores, familiares ou simpéticos. — 7. Influéncia dos
Espiritos nos acontecimentos da vida — 8. Ac¢do dos Espiritos nos fenébmenos da
Natureza. — 9. Os Espiritos durante os combates. — 10. Pactos. — 11. Poder ocul-
to. Talismas. Feiticeiros. — 12. Béncéos e maldicles.

6 — Anjos de guarda, Espiritos protetores, familiares ou simpéticos

505 — Os protetores, que dao o nome conhecidos, sempre sdo, realmente, 0s
Espiritos das personalidades que tiveram esses nomes?

“N&o. Muitas vezes os que ddo os nomes sdo Espiritos simpaticos aos que tais
nomes usaram na Terra e, a mando destes, respondem ao vosso chamamento.
Fazeis questdo de nomes, eles tomam um que vos inspire confianca. Quando n&o
podeis desempenhar pessoalmente determinada missdo, ndo costumais mandar que
outro, por quem respondeis como por vGs mesmos, opere em vosso nome?’

506 — Na vida espirita, reconheceremos o Espirito nosso protetor?

“Decerto, pois ndo é raro que o tenhais conhecido antes de reencacarnardes.”

507 — Pertencem todos os Espiritos protetores a classse dos Espiritos €l evados?
Podem contar-se entre os de classe média? Um pai, por exemplo, pode tornar-se o
Espirito protetor de seu filho?

“Pode, mas, a protecéo pressupde certo grau de elevacdo e um poder ou uma
virtude a mais, concedidos por Deus. O pai, que protege seu filho, também pode
ser assistido por um espirito mais elevado.”

ESTA EM BUSCA DE
UMA PALAVRA AMIGA?

ATENDIMENTO FRATERNO E PASSES - Quartas-feiras, as 19h30
EVANGELHO E PASSES - Domingos, das 16h as 17h15

UNIAO ESPIRITA DE KARDEC
Rua Noruega, 110 - Jardim Europa - Sdo Sebastiao do Paraiso/MG.
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A VIDA CONTINUA

DEPOIMENTOS ESPIRITUAIS

Carlos Augusto
PereiradeMédo, fi-
Ilho do Sr. Benjamin |
Pereirade Melo ede
Da SebadtianaCabrd
de Melo, nasceu em
Boa Vista, Roraima,
em 8 de marco de
1961 e desencarnou
namesmacidadeem
10 dejunho de 1980,
em acidente de moto. i

Estamensagemfoi
recebida por Francisco Candido
Xavier em 15 de maio de 1981 e
congtadolivro*Entesqueridos’, por
F. C. Xavier, Caio Ramacciotti e
Espiritosdiversos.

“Querido papal Benjamin eque-
ridaméaezinha, abencoem-me. Tudo
passou. N&o atribuam amoto o que
veio aacontecer. A moto é um vei-
culoigual aosoutros.

No passado, muita gente perdeu
o corpo fisico em carrosemontarias
decaréter primitivoetenhoaideiade
gque poucos se lembram disso.
Quantos encontraram a morte sob
rodaslentasou atiradoslongepelafi-
riade potrosbravosnéo estano gibi!

Aqui, pensoemtudoisso paraque
ninguém searrependadevigiar num
automével, ao invés de carregar a
vidasacolgando num carro debois.
Setivesse derecomegar, estariaem
formaparatomar de novo aHonda
eseguir emfrente.

Comisso, ndo querodizer quendo
sintoafdtadecasa. Sintosim, mas
n&o vou chorar, porque houvessees-
colhido o processo mais aceitavel
paramim devarar asestradas e de-
vorar oschdosdasruas.

A vové Ana, da mamée
Sebastiana e a vovd Ana Barbosa,

¢

Peneira Alta

armazéns gerais

Rodovia BR 265, s/n km 1

do papai, me reco-
- |heramcomocarinho
que nadafiz por me-
recer.
! Estou embaraca-
| donaimpossibilidade
| de mostrar reconhe-
. cimento e, quanto ao
~corpo, com algumas
 uebradas, me cura-
~ rei, estou certo, écla-
1o, como se houves-
seficado por ai.

Pego paraque ndo seimpressio-
nem negativamente ameu respeito.
Sel que estudarei e encontrarel no-
voscaminhosdeformar osmeusre-
cursospotenciais, afimdemeentre-
gar a servico digno em momento
oportuno, e, por tudo isso, mereco-
nheco confortado, dentro damelhor
expectativasobre o futuro.

Queridos pais, ndo se esquecam
do mano Benjaminedo mano Gilmar
gue sdoiguamentefilhos, alheses-
perarem pela protecdo afetuosa de
todososdias.

Perdoem-me, se termino agui.
Desgjavanoticiar algumacoisacom
referénciaaminhaprépriasituacéo
e defender o meu cavalo de aco.

Agradecotodaessachuvadepre-
ces e de amor que enviam. Espero
que, muitoembrevesdias, estarel na
formade costume, namesmadi spo-
Sic&0 de retomar 0S meus recursos
detrabalho, afim delhesser ttil de
agummodo.

Descul pem-me asopinidessince-
ras de rapaz, acostumado a trope-
car paraerguer-semelhor erecebam
muitos beijosdofilho quelhesdeve
avidaeafelicidade delhesperten-
cer, hojetanto quanto sempre.

CarlosAugusto PereiradeMeéelo”.

CONSORCIO NACIONAL

RECON

IMOVEIS - AUTOS - MOTOS

Av. Darcio Cantieri, 1750
Tel. 35 3539 8150
S3o Sebastido do Paraiso/MG

www.consorciorecon.com.br

LesOes carmicas

Pelo Espirito Henrique Kriiger

As doengas hereditérias ou congéni-
tas, e os pontos de fragilidade organica,
constituindo os denominados 6rgaos de
choque, atestam insofismavelmente a
realidade do corpo espiritual.

Os erros cometidos no pretérito, ar-
quivados intimamente no tribunal da
consciéncia, acarretam as distonias da
mente culpada, a qual imprime no
perispirito uma lesdo compensadora da
ferida aberta, em momento infeliz, na
harmonia da vida

Por exemplo, se sepultamos a forca
e avitalidade de nossos irméos, acorren-
tando seus membros na perfidia do tron-
co, desgjustamos a capacidade de movi-
mento do nosso Espirito, e esta anoma
lia regjustadora passa a se materializar
no reumatismo e na atrofia do aparelho
osteomuscular a nos infligir dor e ver-
gonha na luta pela propria subsisténcia e
liberdade.

Se desrespeitamos 0s sentimentos
alheios, além das inexplicaveis fragilida-
des do aparelho circulatorio, coibimos o
pleno manifestar-se da sexualidade, cri-
ando compulsorias inibicdes sexuals.

O figado vulneravel assinala a colera
desmedida, que ressurgiu no presente,
vulnerabilizando o patriménio hepatico,
na condi¢do de 6rgdo-alvo do organis-
mo em reabilitacdo.

Os exemplos se estendem ao infini-
to, mas algo € comum: erro e prejuizo a
outrem, desrespeito as leis de Deus e
envilecimento da conduta alteram a fisi-
ologia e a propria morfologia do perispi-
rito, produzindo lesBes que exigirdo
tempo e sacrificio, até a sua cura defi-
nitiva.

E, se extirparmos o mal fisico com
cirurgia, as lesdes carmicas sd desapa-
recem apds o aprendizado pela dor e o
resgate da referida divida através do bem
e do amor.

Se ndo nos socorremos a prodigiosa
cirurgia do Evangelho, através do bistu-
ri da caridade, carregaremos estas |esdes
-herangas do ontem de sombras - até
desfazermos o mal, “ceitil por ceitil”.

Fonte: livro “Centelha Divina”, de
autoria do Espirito Henrique Kriiger,
psicografado por Jorge Bichuetti.

V///leZ8 FONE: (35)
v 7202-72 3931-2460

RUA PIMENTA DE PADUA, 1,410/A e B
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - M.G.

CASA DAS
TINTAS

Tele/Fax: (35) 3531-7500
Av. Angelo Calafiori, 423- Centro
\ SdoSebagtidodoParaiso-MG )

\ .
Destile

As melhores marcas, os melhores
precos e facilidade para vocé

R. Pimenta de Padua, 1029 - Fone: 3531-4998
R. Cel. Francisco Adolfo, 38 - Fone: 3531-3150
Sao Sebastido do Paraiso - M.G.

indrne

cabeleireiro
ATENDIMENTO:

- Segunda a sexta-feira:

das 9:00 as 12:00 e das 13:30 as 20:00
- Sabado:

das 8:00 as 19:00

(35) 99814-9666 £
PRACA CRISTO REI, 07-A

Sao Sebastido do Paraiso - Minas Gerais

DISK: 3531-7070
Av.Angelo Calafiori, 420
\S80 Sebastido do Paraiso - MG/
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Colera

Raymundo Espelho
Campinas - SP

“Quando estiveres irritado, conte até dez antes de falar,

se estiveres encolerizado, conte até cem”.—

Nestas linhas o que procuraremos
focalizar, € a paixao, a irritagdo, o im-
pulso violento contra 0 que nos ofende
ou nos deixa indignados.

Viver neste nosso globo agitado, cheio
de &dios e de vingangas, por certo, € ta-
refa dificilima para 0 nosso Espirito.

Aquela criatura que ja evoluiu espiri-
tualmente tem a sua sensibilidade mais
apurada, e, no contexto desta nossa so-
ciedade t8o agressiva, por ndo usar as
mesmas armas dos agressores, € mas-
sacrada.

Quase tudo, nesta vida moderna téo
desvairada, leva o bom cristao a ter
momentos de cllera. Somos agredidos
frequentemente pelas injusticas. As in-
justicas dos juizes, as injusticas dos po-
derosos contra os mais fracos ferem e
fazem sangrar os nossos coracdes. A
violéncia nas ruas, as expressdes chulas
e de baixo caldo veiculadas pelas televi-
sdes, as agressdes verbais dentro dos
lares, os desmandos governamentais e
mais uma série enorme de patifarias, tudo
isso leva-nos ao impulso da revolta.

Nesta altura dos acontecimentos,
sem divida, deverdo emergir dentro de
nds os processos de controle aconse-
Ihados pela nossa Doutrina. Devemos
travar 0 bom combate como nos ensina
0 Apéstolo Paulo. Devemos contestar
todas as injusticas, todos os atos violen-
tos, todos os erros usando as armas da
nossa inteligéncia e da nossa compostu-
ra moral. Se descermos ao nivel de nos-
S0S agressores vamos incidir nas mes-
mas ondas tenebrosas.

Lembremo-nos que a cllera € sem-
pre porta aberta ao dominio da obses-
sdo. N&o aproveita a ninguém. Nada

Jefferson

edifica. A colera, como nos ensinaAndré
Luiz:” N&o passa de perigoso curto-cir-
cuito de nossas forcas mentais, por de-
feito na instalacdo de nosso mundo
emotivo, arremessando raios destruido-
res ao redor de nossos passos’ .

Nestas circunstancias, € preciso que
tenhamos grande autodominio. Devemos
erguer um dique intimo, subjetivo, ca-
paz de estancar todas as marés das nos-
sas paixfes, das nossasirritacbes e dos
nossos impulsos violentos.

Valem, paratodos nés, as sabias pon-
deracBes de Santo Isidoro:

“Se ndo podes evitar a colera, mo-
dera-te; se ndo podes privar-te do fu-
ror; reprime-te. Guarda o siléncio da
paciéncia e calando venceras mais de-
pressa’ .

Visitemos as penitenciarias onde nos-
sos irméos se debatem angustiados, en-
trevistemos os Espiritos dos suicidas,
degredados de além-timulo, em regides
dantescas, escutemos grande parte dos
alienados mentais que inundam os ma-
nicdmios e encontraremos a exploséo
arrasadora da célera na génese de todos
os suplicios que lhes fustigam a ama.

Levemos em consideracdo os fatos
alinhados nesta modesta cronica e, as-
sim sendo, todas as veze que a célera
nos acene de longe oferecamos, de ime-
diato, a inundagéo dos pensamentos de
agressividade e revide, um anteparo
granitico, alicercado na barragem do si-
|éncio e da prece. Guardemos, como
sentenca normativa do nosso dia a dia,
a recomendacdo de Pelingenius: ” A dor
atrai a sl 0 pensamento e reprime o Vi-
cio, pde freios aos crimes e serve de es-
timulo & virtude”.

LIVRARIA ESPIRITA MENSAGEIROS

Horario de funcionamento:

22 a 62 feira, das 9 as 11 horas e das 13 as 17 horas.
Sabados, das 9 as 11 horas.
Praca Com.Joao Alves, 180 Centro (Praca da Fonte)
Telefone: (35) 98869-4534
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CONTABILIDADE SAO JUDAS

Av. ﬁ.ngelo Calafiori, 804 - Mocoquinha
Sao Sebastido do Paraiso - MG
E-mail: csj@paraisonet.com.br
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Farmacia Homeopatica

Natureza

“A Homeopatia com qualidade”

Rua Dr. Placidino Brigagao, 1460
Sao Sebastidao do Paraiso - M.G.

FONES: 3531-3122 e 3531-1817

Onde mora
a felicidade?

Joel Cintra Borges

Conta-se que um dia os deuses reu-
niram-se no Olimpo para estudarem um
jeito de esconder dos homens a felici-
dade, porque tinham medo de que, sen-
do felizes, os seres humanos se igua-
lassem a eles. Pensaram em diversos
lugares, desde o cume das montanhas
até os fundos abismos dos oceanos.
Mas, sempre havia a possibilidade de
gue um dia eles chegassem la. Até que
alguém deu a ideia de escondé-la em
um lugar que os homens nunca imagi-
nariam: dentro deles mesmos!

Na mesma mitologia grega ha uma
figurasingular, um bandido que se cha-
mava Procusto, cujo leito ficou famo-
SO porque €ele queria que as pessoas
coubessem nele de forma exata. As-
sim, os altos tinham pernas decepa-
das e os baixos eram esticados pelas
extremidades.

Se bem pensarmos, todos noés te-
mos um pouco do temperamento de
Procusto, no sentido de querer mol-
dar as pessoas, ou de querer que elas
déem o que ndo podem dar. E incoe-
rente perguntar a uma rosa amarela por
que €la ndo é vermelhal

E importante aceitar a unicidade de
cada um, lembrando que ndo existem
duas flores idénticas. Mesmo que se
assemelhem muito, as diferencas apa-
recerdo com o passar dos dias. E, se
bem pensarmos, é isso que torna o

GUTTY

MALHAS

Rua Pimenta de Padua, 1.021

a 3531-5663

AUTO FUNILARIA E PINTURA

UINTANG
et

SERVICOS EM GERAL

RUA NORALDINO LIMA, 75 - FONE: 3531-3444
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - M.G.

mundo interessante. N&o seria umamo-
notonia enorme se todas as rosas fos-
sem amarelas? Se todas as pessoas
pensassem como NnAs?

A licdo do bambu é utilizada algu-
mas vezes pelos professores da luta
japonesa chamada Judd, pelo fato dele
ser flexivel. A ventania vem, derruba
grandes arvores, mas ndo o bambu,
que se dobra, aparentemente fazendo
a vontade do vento, para depois voltar
a sua posicao original. Viver bem exi-
ge flexibilidade, porque somos todos
imperfeitos, falimos. A flexibilidade é
como um acordo tacito: perdéo suas
falhas e vocé perdoa as minhas, assim
viveremos bem.

Também é importante lembrar que
avida ndo tem regras, a ndo ser que o
nosso direito termina onde comega o
dos outros. Assim, temos que abrir
nossa picada, pavimentar a estrada que
iremos seguir, a qual pode ser com-
pletamente diferente da de nosso vizi-
nho, porque somos pessoas diversas.

SO existe uma pessoa que vai viver
com voceé pelos séculos afora, aqui ou
em qualquer outro mundo, em qual-
quer lugar, e pessoa é vocé mes-
mo. Por isso, ame-se, respeite-se, per-
doe-se, procure compreender-se. Por-
gue viver bem consigo mesmo € o pri-
meiro degrau para a tédo sonhada feli-
cidade...

VENHA CONHECER
0 ESPIRITISMO!

ESTUDO SISTEMATIZADO
DA DOUTRINA ESPIRITA
Todo segundo sabado do més, as 20 horas
Facilitador: Edson Vander da Assungao
CENTRO ESPIRITA
DR. BEZERRA DE MENEZES
RUA CARLOS GRAU, 195
BAIRRO VERONA

ABRA UMA JANELA
PARA A INTELIGENCIA,
ESTUDE XADREZ!

www.clubedexadrez.com.br
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